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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа № 15 с углубленным изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального района Республики 

Татарстан(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализует основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую: 

        Федеральному закону от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

        Закону Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской Федерации»; 

        Закону Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

        Закону Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан»; 

Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования (далее ФГОС ООО) (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования») (с изменениями от 19.02.2024 № 110); 

        Федеральной образовательной программе основного общего образования (далее ФОП ООО) (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы ООО») (с изменениями от 

01.02.2024 №62). 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего образования муниципального 

бюджетногообщеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 15 с углубленным изучением отдельных 

предметов" Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан (далее – средняя школа №15) обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СанПиН 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан на основе варианта №5 федерального учебного плана ФОП ООО для 6-дневной учебной недели с изучением 

родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке. 



Учебный год в средней школе №15 начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 

35часов, в 8-9 классах – 36 часов.  

В средней школе №15 языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

«Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-

6 классах; в 7-9 классах учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»).  

«История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы: «История России», «Всеобщая 

история», «История нашего края». В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 №03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» 

был включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. Данный модуль реализуется за счет часов, формируемых 

участниками образовательных отношений.  

Согласно федерального учебного плана количество часов на «Физическую культуру» составляет два часа.  

В рамках предметной области «Родной язык (язык народов Российской Федерации) и родная литература (литература народов 

Российской Федерации)» осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык», «Литература на родном (татарском) 

языке», или «Родной (русский) язык», «Литература на родном (русском) языке», или Государственный язык Республики Татарстан 

(татарский) на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Класс Родной (татарский) 

язык 

Родной (русский) язык Государственный язык Республики Татарстан 

(татарский) 

5а +  + 

5б  + + 

5в  + + 

5г  + + 

6а +  + 

6б  + + 

6в  + + 

6г  + + 

7а +  + 



7б +  + 

7в +  + 

7г +  + 

8а + + + 

8б + + + 

8в + + + 

8г  + + 

9а + + + 

9б + + + 

9в + + + 

 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают 

данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 

час в неделю. 

Во всех 5-9 классах в качестве иностранного языка изучается английский язык. 

При изучении предметов Информатика, Иностранный (английский) язык, Родной язык (язык народов Российской Федерации) и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации, Родная литература, Технология (с учетом объединения в одну подгруппу девочек 

и мальчиков) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для углубленного изучения алгебры в 

7В, 8В классах, геометрии в 8В классе.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает в 5АБВГ учебный курс «Проектно-

исследовательской деятельности». Введен для приобретения опыта проектной деятельности как особой формы предметного и 

межпредметного характера. В 5АБВГ, 8АБВГ введен курс «Функциональной грамотности» для формирования способности обучающихся 

использовать (переносить) освоенные в учебном процессе знания, умения, отношения и ценности для решения внеучебных задач, 

приближенных к реалиям современной жизни.  

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

осуществляется в рамках учебных курсов внеурочной деятельности, которая направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» проводятся в 5-9 классах и направлены: 

 на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре; 



на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.   

Внеурочные занятия «Россия – мои горизонты» проводятся в 6-9 классах и направлены на развитие у обучающихся готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда. 

Стартовая диагностика проводится в начале 5-го класса позволяет определить у обучающихся структуру мотивации, 

сформированность учебной деятельности, владение универсальными и специфическими для основных учебных предметов познавательными 

средствами, в том числе средствами работы с информацией, знаково-символическими средствами, логическими операциями. Носит 

безотметочный характер и не влияет на текущее и годовое оценивание. 

Текущий контроль успеваемости по предметам обязательной части учебного плана в 5-9-х классах осуществляется по пятибалльной 

системе по четвертям. 

При изучении курсов по выбору из формируемой части участниками образовательных отношений контроль знаний осуществляется 

качественно без фиксации их достижений в классном журнале в виде отметок по пятибалльной шкале. В конце учебного года в графе 

годовая оценка ставится «Зачет». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 
(Родной 
(татарский) язык, 
или  Родной 
(русский) язык, или 
государственный 
язык (татарский) 
республики 
Татарстан) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная (татарская) 
литература или 

Родная (русская) 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранны

е языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 



-научные 

предметы 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

безопасности 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 30 30 30 30 31 31 31 31 33 33 33+1 33 34 34 34+2 34 35,5 35,5 35,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Наименование учебного курса 
Проектно-исследовательская 

деятельность 
1 1 1 1                

Функциональная грамотность 1 1 1 1         1 1  1    

Учебные курсы внеурочной деятельности 

Россия – мои горизонты     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 32 32 32 32 32 34 34 34 34 36 36 36 36 36 36 36 
Максимальная недельная нагрузка 32 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Коррекционно-развивающая область, является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена фронтальными и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями. Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий, их количественное соотношение, содержание осуществляется, исходя из психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ на 

основании рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида.  



Классы с обучающимися, в которых учатся в режиме инклюзии по АООП ООО с задержкой психического развития – 5Б, 

6АБГ,7АБВГ,8АБГ, 9АВ класс.  

Классы с обучающимися, которые учатся в режиме инклюзии по АООП ООО нарушения зрения – 8Г класс. 

Для обучающихся, которые учатся в режиме инклюзии, обязательной частью внеурочной деятельности является коррекционно-

развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания АООП ООО, обеспечивает коррекцию недостатков в 

развитии обучающихся. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную 

деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. Содержание коррекционно-развивающей области разрабатывается в 

соответствии с рекомендациями территориальной психолого-медико-педагогической комиссии Нижнекамского муниципального района РТ. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в 5Б, 6АБГ, в 7АБВГ, в 8АБГ, в 9АВ классах и направлены на: 

 коррекцию отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы;  

формирование социально-приемлемых форм поведения, сведения к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, 

стереотипии и др. 

Учебный планосновного общего образования в соответствии с ФГОС общего образования для обучающихся с задержкой 

психического развития, нарушениями зрения и слуха. 

Предметна

я область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5б 6а 6б 6г 7в 7г 8а 8г 9а 9в 

 Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 4 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

(Родной (татарский) язык, или  

Родной (русский) язык, или 

государственный язык 

(татарский) республики 

Татарстан) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная (татарская) литература 
или 

Родная (русская) литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранны

е языки 

Иностранный (английский) 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



Математика 

и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Общественно
-научные 

предметы 

История 3 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Естественно

-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 30 31 31 31 33 33 34 34 35,5 35,5 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса           

Проектно-исследовательская деятельность 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Функциональной грамотности 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 

Учебные курсы внеурочной деятельности 
Россия – мои горизонты 0 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 33 34 34 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 1224 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Коррекционные курсы: 

Коррекционно-развивающие занятия с 

дефектологом 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



Коррекционно-развивающие занятия с 

логопедом 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Коррекционно-развивающие занятия с 

педагогом-психологом 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся средней школы №15». 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), 

предусмотренному учебным планом. Результаты промежуточной аттестации обучающихся оцениваются по пятибалльной системе. Отметки 

за промежуточную аттестацию выставляются педагогическим работником, ее проводившим, в электронном журнале успеваемости 

(электронный дневник обучающегося) в сроки и порядке, предусмотренном локальным нормативным актом школы. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Промежуточнаяаттестация проходит на 32-33 учебной неделе учебного года. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ВГО/диктант ВГО/диктант ВГО/диктант 
ВГО/устное 

собеседование 
ВГО 

Литература ВГО/тестирование ВГО/тестирование ВГО/ диктант ВГО ВГО 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

(Родной (татарский) язык, 

или  Родной (русский) язык, 

или государственный язык 

(татарский) республики 

Татарстан)  

ВГО/тестирование 
(русский); диктант 

(татарский) 

ВГО/ тестирование 

(русский); диктант 
(татарский) 

ВГО/тестирование ВГО ВГО 



Родная (татарская) 

литература или 

Родная (русская) 

литература 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Математика и 

информатика 

Математика ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
- - - 

Алгебра 
- - 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Геометрия 
- - 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Вероятность и 

статистика 
- - 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Информатика 
- - 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Общественно-

научные предметы 

История  ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Обществознание  
- - - 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

География  ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Естественно-

научные предметы 

Физика  
- - 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Химия 
- - - 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Биология ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольная 

работа 
ВГО 

Искусство 

Музыка ВГО/тестирование ВГО/тестирование ВГО/тестирование ВГО/тестирование - 

Изобразительное 

искусство 

ВГО/ контрольная 

работа с 
практическим 

заданием 

ВГО/контрольная 

работа с 
практическим 

заданием 

ВГО/контрольная 

работа с 

практическим 

заданием 

- - 

Технология Труд (Технология) ВГО/тестирование с 

практическим 

заданием 

ВГО/тестирование с 

практическим 

заданием 

ВГО/тестирование с 

практическим 

заданием 

ВГО/тестирование с 

практическим 

заданием 
- 



Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - ВГО/тестирование ВГО 

Физическая 

культура  

Физическая культура  
ВГО/тестирование ВГО/тестирование ВГО/тестирование ВГО/тестирование ВГО 

Наименование учебного курса 

Проектно-исследовательская деятельность защита проекта     

Функциональная грамотность Практическая 

работа 
- 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 
- 

 


